
 الاجتماعي، تعريف وأنواع(العفاف) 

 تعت��بر قيم��ة العف��ة من أهم القيم الإنس��انية، فهي ال��تي تحف��ظ بص��مة الإنس��ان الأخلاقي��ة، وتع��زز كرامت��ه،
 وتحق��ق أمن��ه واس��تقراره الجمعي، وي��ترتب على غي��اب العف��ة انف��راط عق��د القيم وترهل��ه في المجتم��ع بأس��ره،

.ويسهم في بروز كثير من الأخلاقيات الهابطة فيه بما يجر ويلات كثيرة على المجتمع الإنساني
 يحت���ل العف���اف مكان���ة خاص���ة في س���ائر الش���رائع الس���ماوية، والوص���ايا العش���ر المذكورة في ك���ل تع���اليم 

 تقتلوا لا تزنوا لا تسرقوا... إلى أخر الوصايا جزء جي��د منه��ا السماء والمحفوظة لكثير منا: لا تشركوا لا
.bتماعياًج اbمرتبط بالعفاف الفردي وينعكس عفافاً

 ين الإس�������لامي, كث�������يرة هي النص�������وص ال�������تي تحث وت�������دعو إلى الال�������تزام بالعف�������اف الف�������رديcdوفي ال�������دِّ
 والاجتم��اعي، وعدي��دة هي المؤي��دات والمع��ززات ل��دعم العف��اف، لص��يانة المجتم��ع من الانحراف والان��زلاق

في هاوية الانحطاط الأخلاقي والجنسي والتربوي.
 وك����ذلك تواض����ع العقلاء الش����رفاء في الع����الم كل����ه على دعم العف����ة ومحاص����رة الفحش والرذيل����ة فوض����ع

  تخدش الحي�����اء أو يتص�����رف تص�����رفات أو يجاهر بأقوال تتن�����افىbفقه�����اء الق�����انون عقوبات لمن يمارس أفع�����الاً
 والآداب العامة، لكي يشدوا أواصر المجتمع و يحفظوا المجتمعات من أن تبقى في مهب الريح.

. هو الامتناع عما لا يحل ولا يجمل قولاً أو فعلاًالعفاف:
الامتناع عما لا يحل: -

ثَدُ بْنُ أَبِي الُ لَهُ: مَرْ لٌ يُقَ جُ انَ رَ : كَ دِّهِ، قَالَ ، عَنْ أَبِي��هِ، عَنْ جَ عَيْبٍ و بْنُ شُ رُ  أخ��رج الترم��ذي عن عَمْ
الُ ةَ يُقَ أَةٌ بَغِيٌّ بِمَكَّ رَ انَتْ امْ كَ : وَ ةَ، قَالَ تِيَ بِهِمُ الْمَدِينَ ةَ حَتَّى يَأْ ى مِنْ مَكَّ رَ لُ الأَسْ جُلاً يَحْمِ انَ رَ كَ ثَدٍ، وَ  مَرْ
ئْتُ حَتَّى انْتَهَيْتُ : فَجِ لُهُ، قَالَ ةَ يَحْمِ ى مَكَّ ارَ جُلاً مِنْ أُسَ عَدَ رَ انَ وَ إِنَّهُ كَ دِيقَةً لَهُ، وَ انَتْ صَ كَ  لَهَا: عَنَاقٌ وَ
بِجَنْبِ الحَائِطِ ادَ ظِلِّي  وَ رَتْ سَ اءَتْ عَنَاقٌ فَأَبْصَ : فَجَ ةٍ، قَالَ رَ ةَ فِي لَيْلَةٍ مُقْمِ ائِطِ مَكَّ ائِطٍ مِنْ حَوَ  إِلَى ظِلِّ حَ
ةَ. دَنَا اللَّيْلَ لُمَّ فَبِتْ عِنْ لاً هَ أَهْ ا وَ بً حَ : مَرْ الَتْ دٌ. فَقَ ثَ : مَرْ دٌ؟ فَقُلْتُ ثَ : مَرْ الَتْ ، فَقَ فَتْ رَ ا انْتَهَتْ إِلَيَّ عَ  فَلَمَّ
: فَتَبِعَنِي ثَمَانِيَةٌ اءَكُمْ، قَالَ رَ جُلُ يَحْمِلُ أُسَ ا الرَّ ، هَذَ لَ الخِيَامِ : يَا أَهْ ، قَالَتْ مَ اللَّهُ الزِّنَا : يَا عَنَاقُ حَرَّ : قُلْتُ  قَالَ

لُهُمْ ي فَبَالُوا فَظَلَّ بَوْ أْسِ ، فَجَاءُوا حَتَّى قَامُوا عَلَى رَ مَةَ فَانْتَهَيْتُ إِلَى كَهْفٍ أَوْ غَارٍ فَدَخَلْتُ سَلَكْتُ الخَنْدَ  وَ
جُلاً ثَقِيلاً حَتَّى انَ رَ كَ هُ وَ لْتُ بِي فَحَمَ احِ جَعْتُ إِلَى صَ رَ وا وَ عُ جَ : ثُمَّ رَ الَ ، قَ اهُمُ اللَّهُ عَنِّي عَمَّ ي وَ أْسِ  عَلَى رَ
ولَ اللهِ سُ يُعْيِينِي حَتَّى قَدِمْتُ الْمَدِينَةَ، فَأَتَيْتُ رَ لُهُ وَ بُلَهُ فَجَعَلْتُ أَحْمِ هُ أَكْ رِ، فَفَكَكْتُ عَنْ ذْخِ  انْتَهَيْتُ إِلَى الإِ



لَّمَ فَلَمْ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللهِ صَ سُ كَ رَ ولَ اللهِ، أَنْكِحُ عَنَاقًا؟ فَأَمْسَ سُ : يَا رَ لَّمَ فَقُلْتُ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ  صَ
لَتْ  يْئًا حَتَّى نَزَ دَّ عَلَيَّ شَ كٌ}يَرُ رِ انٍ أَوْ مُشْ ا إِلاَّ زَ هَ حُ يَنْكِ ةُ لاَ  نِيَ ا الزَّ ةً وَ كَ رِ ةً أَوْ مُشْ نِيَ ا حُ إِلاَّ زَ يَنْكِ نِي لاَ  ا الَ،{ال��زَّ   فَقَ

لَّمَ:  سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللهِ صَ سُ ا إِلاَّرَ ةُ لاَ يَنْكِحُهَ انِيَ الزَّ رِكَةً وَ ةً أَوْ مُشْ انِي لاَ يَنْكِحُ إِلاَّ زَانِيَ ثَدُ ال$$زَّ  »يَا مَرْ
هَا«. ، فَلاَ تَنْكِحْ رِكٌ هِ]قال الترمذي:  زَانٍ أَوْ مُشْ جْ ا الوَ ، لاَ نَعْرِفُهُ إِلاَّ مِنْ هَذَ ا حَدِيثٌ حَسَنٌ غَرِيبٌ .[هَذَ

ان بن أبي الع���اص )ت:-  ه( غلماناً ل���ه تجاراً، فلم���ا ج���اؤوا ق���ال: م���ا جئتم ب���ه؟ ق���الوا:51بعث عثمّ
 جئنا بتجارة ي�ربح ال�درهم عش�رة، ق�ال: وم�ا هي؟ ق�الوا: خمر، ق�ال: خمر؟!! وق�د نهين�ا عن شربها

وبيعها، فجعل يفتح أفواه الزقاق ويصبّها.
الامتناع عما لا يجمل: -
 خاصم رجل الأحنف بن قيس وقال: لئن قلت لي كلمة واحدة لتس��معن عش��راً، فق��ال الأحن��ف:-

لكنك إن قلتَ عشراً لم تسمع واحدة.
 ج���اء رج���ل إلى علي بن الحس���ين بن علي بن أبي ط���الب فق���ال ل���ه: إن فلاناً ق���د آذاك ووق���ع في���ك،-

 قال: فانطلق بنا إليه، فانطلق معه وهو يرى أنه سينتصر لنفسه، فلما أتاه قال: يا هذا إن كان ما
قلتَ فيّ حقاً فغفر الله لي، وإن كان ما قلتَ فيّ باطلاً فغفر الله لك.

 :وقالوا في تعريف العفاف
.- هو ترك المحرمات والشبهات

- هو الكف عن القبيح.
 .- هو ضبط النفس عن الشهوات

 .- هو التنزه عما لا يباح والكف عنه
.- هو الصبر والنزاهة عن الشيء القبيح

 .- هو الترفع والتعالي عن الدنايا وما يشين ويعيب من الصغائر والآثام
 - هو حالة للنفس تمتنع بها عن غلبة الش��هوة وتجعله��ا منق��ادة للعق��ل في الإق��دام على م��ا يأمره��ا ب��ه من

 .الطعام والشراب والنكاح والاجتناب عما ينهاها عنه
:حال���ة مجتمعي���ة يمتن���ع بها الأف���راد والأس���ر عن الانس���ياق وراء القب���ائح. منالعف$$اف الاجتم$$اعي  

الأقوال أو الأفعال أو العادات أو المظاهر.



 مهما رأيت المجتمع يتمسك أفراده وأسره بكبح جماح الهوى ويمتنع عن الانس��ياق وراء القب��ائح ف��اعلم
بأن العفاف الاجتماعي قوي فيه، وعكسه بعكسه.

 قال الصالحون: عفوا تشرفوا :-ختاماً
والحمد لله رب العالمين


	(العفاف الاجتماعي، تعريف وأنواع)

